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ONSOZ

Diinya, hepimizin ortak yuvasi... Ancak hizla artan ¢evre
Kkirliligi, bu yasam alanim1 her gecen giin daha kirilgan hale
getiriyor. Bu e-kitap, sadece cevre sorunlarimi anlatmak icin

degil; aym1 zamanda farkindahk olusturmak, kiiciik bir adimin
bile biiyiik bir degisim yaratabilecegini hatirlatmak icin
hazirlandi. Ciunki dogayr korumak, yalnizca uzmanlarin ya da
yoneticilerin degil, hepimizin sorumlulugu. Temiz bir hava,
saghikl bir su dongiisiui ve canh bir ekosistem, gelecegimizi
sekillendiren en onemli miraslarimizdir.

Bu sayfalar1 okurken, umarim dogaya karsi bakis acin daha da
gliclenir ve sen de bu degisimin bir parcasi olursun. Unutma:
Daha yesil bir diinya, bilin¢li bir adimla baslar.

Serhat Yigit Adamir




Hava kirliliginden sonra en biiyiik cevre
sorunumuz su kirliligi.Su, yasamin
temelidir ancak kirlendik¢e hem insanlarin
hem de doganin saghg tehlikeye girer.
Temiz su olmadan tarim zarar gorir,
ekosistemler bozulur ve hastaliklar artar.

Bu yiizden suyu korumalk, geleceglml
korumaktir.Su klrli]igm > seb
nedenler ise sunlardn

ve Giibreler
r

"Temiz su, hayatin kaynagidir; onu

v S
‘ korumak hepimizin gorevidir."

Luther Standing Bear



Peki Sonunda Ne Oluyor?

Ekosisteme Zararlar:

Su kirliligi, goller, nehirler ve denizlerde yasayan canhlarin yasam
dongiisiinii bozar. Baliklar, bitkiler ve diger su organizmalari
zehirlenir, populasyonlar azalir ve besin zinciri zarar gorir. Bu
durum, tiim ekosistemin dengesini sarsar.

insan Saghgimin Tehlikeye Girmesi

Kirli suyun tiiketilmesi veya temas edilmesi; kolera, dizanteri,
hepatit A gibi ciddi hastaliklara yol acar. Agir metaller,
kimyasallar ve mikroorganizmalar, uzun vadede organ hasar:
ve kronik saghk sorunlarina neden olabilir.

Diinya iizerindeki suyun
yalmzca %1’i icilebilir
durumdadir.
Diinya genelinde atik sularin

yaklasik %80’i aritilmadan
dogaya birakilir.



Ekonomik Etkileri

Su kirliliginin ekonomik etkileri, temiz suya erisim maliyetlerini
artirirken bahkeihik, tarim ve turizm gibi sektorlerde ciddi gelir
kayiplarina yol acar. Kirlenen su kaynaklarimin aritilmasi icin
daha fazla biitce ayrilmasi gerekir ve bu da uzun vadede
ekonomik yiikii biiyiitiir.

‘Q Bahkeilhik gelirlerinde diisiis

@2 Turizmde ziyaretei ve gelir kayhn

o Aritma ve altyap: maliyetlerinin artmasi
@% Tarim tiriinlerinde kalite ve verim azalmasi
rE Sanayide iiretim maliyetlerinin yiikselmesi

® icilebilir su kaynaklarinin azalmasi

THE P OLLUT I
515 AVE THE WA TER



SOLUDUGUMUZ TEHLIKE

e Hava Kkirliligi, atmosfere karisan ‘
Farlkanda Ol

zararh maddelerin artmasiyla
havanin dogal dengesinin
bozulmasi sonucu ortaya ¢ikan

ve hem insan saghgini hem de
ekosistemleri etkileyen onemli ‘ B .
: Tiiketimi Azalt
bir ¢evre sorunudur.
e Bu kirlilik, havayi olusturan
gazlarin dengesinin degismesine, .
havada asih kalan parcaciklarin Temiz Ulasim Se¢

cogalmasina ve solunan havanin
kalitesinin dusmesine neden olu

: Yesile Destek Ver




Sera Gazlarm

CLEAN AIR IS OUR FUTURE




SERA GAZLARI

Atmosferde bulunan ve
Diinya’dan yansiyan 1s1y1
tutarak gezegenin Sicakhigimin® | gaslica Sera Gazlar:;
artmasina neden olan gazlara

e Karbondioksit

sera gazi adh verilir.Dogal
Metan

Azol
Nitrat Oksit
Su Buhar

olarak atmosferde bulunmalar
yasam icin gereklidir, ancak
asir: artmalari Kuresel
1Isinmaya ve iklim degisikligine

yol acar.
Bu gazlarin gezegenin atmosferinde birikip gunes

1sinlarimi hapsedip sicakligini arttirmasina Sera
Etkisi denir.Sera etkisinin ¢cok sonucu vardir.




Bize Zararlari Neler?

Sera gazlarimin atmosferde birikmesi yalmizca Dunya’min sicakhigim
artirmakla kalmaz, aym1 zamanda hava kalitesini kotiilestiren bir¢cok
zincirleme etkiyi tetikler. Bu kotiilesen hava kalitesi de solunum
sistemi uizerinde dogrudan ve dolayh hasarlar yaratir.

Sera gazlarmin artisi1 dogrudan solunum hastahgina yol agmaz,
ancak iklimi degistirerek hava kalitesini bozar ve solunum saghgim
olumsuz etkiler. Sicakhik artis1 yerdeki ozon seviyelerini yiikseltir,
orman yanginlari ve kurakhk havadaki ince partikiill madde
miktarim artirir, ayrica polen ve alerjen mevsimlerini uzatir.Bu
faktorler bircok solunum yolu hastaliklarina sebep olur.

Ust Solunum Alt Solunum
Yolu Hastahklar: Yolu Hastahiklarm

e Nezle e Bronsit

e Grip o Zatiirre

L. e Astim

© Sinuzit . Tiiberkiiloz

» Farenjit o Akciger Kanseri

o Larenjit « KOAH

WE MUST KEEP THE
AIR CLEAN



Gl ORAI WARMING

Kiuresel Issnma

Kiiresel 1sinma, Diinya’nin
ortalama sicakhiklarinin insan ,'. !'
faaliyetleri nedeniyle uzun vadede
artmasidir. Ozellikle fosil

yakitlarin (komiir, petrol, dogal

gaz) yakilmasi, ormansizlasma ve \Q\ . ‘r\.\ T <
sanayi faaliyetleri atmosfere 43
buyuk miktarda sera gazi
(karbondioksit, metan, azot
oksitleri vb.) salinmasina yol
acar.Kiresel 1sinmanin bashca
sebepleri ise;

nimi
tleri
ma

ik

“Biz dogay1 korudukca,
doga da bizi korur.”

Wangari Maathai




Diinya 2023'te en sicak yili yagadi, ortalama Son paylasilan verilere gore diinya,
sicaklik artigi 1,5 dereceye yaklasti 2023 yihnda 1,48°C’lik sicakhk

o€ Yillk ortalama sicaki artsi . artisiyla tarihin en sicak yilim

i ve% yasadi. Grafikte 1970’lerden bu

vana istikrarh bicimde yiikselen
sicakhik degerleri, 6zellikle son 20
0s vilda hizlanarak kiiresel

12

1isinmanin artik geri doniisii zor bir
esige dayandigim gosteriyor.
Uzmanlar, rekor sicakhklarin

06

0.3

tesadiif degil, uzun vadeli bir iklim
1970 1980 1990 2000 2010 2020 degi§ikligi trendinin sonucu
®  olduguna dikkat cekiyor.

Bu tablo, yalmzea sicaklhik artisina degil, aymi zamanda toplumlarin
oniimiizdeki yillarda karsilasacag risklere de isaret ediyor. Sicak hava
dalgalarimin siddetlenmesi, sel ve orman yanginlarinin artmasi, su
kaynaklarinin azalmasi ve tarimsal verim kaybi gibi etkiler, kiiresel
1isinmanin sonuclarimin artik giinliikk yasami dogrudan etkiledigini ortaya
koyuyor.

Bilim insanlari, 1,5°C simirina bu kadar yaklasilmasinin “uyari niteliginde
bir isaret” oldugunu belirterek, hem hiikiimetlerin hem de bireylerin acil
onlem almasinin zorunlu hile geldigini vurguluyor. Enerji kullammmindan
ulasim tercihine, aik yonetiminden su tasarrufuna kadar yapilacak her
iyilestirme, bu tehlikeli gidisati yavaslatmada kritik 6nem tasiyor. Grafik,
valmzea gecmise doniik bir veri degil; ayn1 zamanda gelecege dair giiclii bir
mesaj niteligi tasiyor:




Buzul Erimesinin
Kuresel Sonuclari

Q Deniz Seviyesi Yiikseliyor

Kiy1 sehirleri daha sik tagkinlarla karsilasiyor; ada ilkeleri risk altinda.

’ iklim Sistemi Bozuluyor

Jet akimlar: degisiyor, asir1 hava olaylar artiyor.

YR Canh Tiirleri Tehlikede

Kutup ekosistemleri kiiciiliiyor; tiirler yiyecek ve yasam alani1 bulmakta
zorlaniyor.

0 Su Kaynaklari Azahyor

Dag buzullarinin hizh erimesi, yaz aylarinda su kithg riskini artirryor




Biyocesitlilik, diinyadaki tiim canh
tiirlerinin, bu tiirlere ait genetik
cesitliligin ve onlarin yasadigi
ekosistemlerin toplam zenginligini
ifade eder. Doganin saghkl bir
sekilde isleyebilmesi icin temel olan
bu cesitlilik, ekosistemlerin cevresel
degisimlere kars1 dayanikh
olmasini saglar. Bir tiirin yok
olmasi yalmizca o canhyi degil,
onun bagh oldugu besin zincirini,
yasam dongiisiinii ve ekosistem
dengesini de etkiler.Biyocesitlilik
kaybinin bircok nedeni vardir.

BIYOCESITLILIK KAYBI .

e Habitat Tahribati
e Iklim Degisikligi
e Asir1avlanma

e Tarim Faaliyetleri
ve Kimyasallar

e istilae: tiirler




BIZLERE ETKILERI

Biyocesitlilik kaybi, ekosistemlerin temel isleyisini zayiflatan ve
doganin dogal dengesini bozan en ciddi ¢cevresel sorunlardan biridir.
Tiirlerin yok olmasi, genetik cesitliligin azalmasi ve habitatlarin
tahrip edilmesi; hem dogal yasami hem de insan faaliyetlerini
derinden etkiler. Dogal sistemlerdeki bu bozulma, gida
giivenliginden iklim istikrarima kadar pek cokdalanda ciddi riskler
olusturur ve ekosistemlerin kendini yenileme kapasitesini giderek
azaltir. Bu nedenle biyocesitliligin kaybi yalmzca ¢evre icin degil,
insanhgin gelecegi icin de biiyuik bir tehdit haline gelmistir.

Gida Zincirinin Bozulmasi

@ Tarimmsal Verimin Diismesi
s=s Ekosistem Hizmetlerinin Zayiflamasi
fﬁ: Hastahk Risklerinin Artmasi

@ iklim Diizeninin Zarar Gormesi

Jdi Ekonomik Kayiplar

Nesli Tiikenmekte Olanlar

e Saiga Antilobu  Kaplan

e Balina Kopekbahgi



&S

insan Etkisi Nedir?

Insan etkisi, insanlarin giinliik yasamda
ve ekonomik faaliyetlerde yaptigi
eylemlerin doga ve ekosistemler uizerinde
olusturdugu toplam degisimi ifade eder.
Sanayilesme, sehirlesme, ormansizlasma,
tarum, ulasim ve enerji tilketimi gibi
faaliyetler; hava, su ve toprak Kkirliligine
yol acarak dogal dengeyi bozar ve iklim
sistemini olumsuz etkiler.

Karbon Ayak izi Nedir?

Karbon ayak izi, bir Kisinin, toplulugun veya
kurumun atmosfere saldigi toplam sera gazi
miktarin ifade eder. Ulasim, elektrik kullanimi,
beslenme ahiskanlhiklar ve tiikketim tercihleri gibi
giinliik faaliyetler bu miktar: artirir. Karbon
ayak izinin yiiksek olmasi kiiresel isinmayi
hizlandirdigi icin azaltilmasi biiyiik onem tasir.

“Dogaya yaptiZimiz her sey, ashinda

kendimize yaptigimiz seydir.”
Chief Seattle
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Bireysel Kaynaklar

Ulasim

Araba, motosiklet, ucak
volculuklar:.

Ev Enerji Tiiketimi

Isitma, sogutma, elektrik
kullanima.

Beslenme Ahskanhklar:

Kirmzi et tiiketimi, islenmis
gidalar, yiiksek ener;ji
gerektiren iiretimler.

Tiiketim Davramslar:

Kiyafet, elektronik, mobilya
gibi iiriinlerin sik satin
alinmasi.

Atik Uretimi
Geri doniisiim yapmamalk,
fazla cop iiretmek.

Su Ve Elektrik Israfi

Gereksiz kullanimin artmasi.

Kurumsal Kaynaklar

Sanayi Uretimi

Celik, cimento, kimya, tekstil
ve diger agir sanayiler.

Ener;ji Uretimi
Komiir, petrol ve dogal gazla
calisan enerji santralleri.

Tarimm Ve Hayvaneihk

Metan salimi, giibre kaynakh
emisyonlar, biiyiik olcekli
tarmm.

Ulasim Ve Lojistik

Kargo, gemi tasimacihgi,
kamyon ve agir tasitlar.

Sehirlesme Ve Altyap:

Ormansizlasma, betonlasma ve
arazi kullammm degisiklikleri.

Atik Yonetim Sistemleri

Copliiklerden ¢ikan metan gaza,
geri doniisiim altyapisinin
velersizligi.

‘Every step you take shapes the world you leave behind’




Peki Biz Ne Yapabiliriz?
Ener;ji Tiiketimini Azalt

—> Gereksizsiklar: kapat.

—> Elektronik cihazlari prizden
cikar.

—> Enerji tasarruflu
ampul kullan.

Bilinclen ve Insanlar: Bilinclendir
—> Smmfta Farkandahk Afisi Hazirla.
=> Okul Projelerinde Cevre Konusunu isle.

—> Cevrendekilere Kiiciik Bilgilendirmeler Yap.

Su Kullanimimm Diizenle

=> Dis Fircalarken Suyu
Kapamak

—> Daha Kisa Dus Alma

—> Evde Camasir/Bulasik
Makinesinin Tam Dolmasim
Beklemek




Atik Azalt - Geri Doniistiir

7 => Tek kullammmlik plastikleri
| azalt.

—> Evde geri doniisiim kutusu
bulundur.

—> Cam, plastik, kagit ve metal
atklar: ayir.

=> Bos kutular: diizenleyici
olarak kullan.

Agaclandirma ve Yesil Alan Destegi

—> Fidan dikme etkinliklerine katl.

—> Evde kiiciik de olsa bitki yetistir.

=> Okul bahc¢esinde temizlik
yap.

—> Yesil alanlar1 koru ve zarar
vermemeye dikkat et.



iderse

Ne Yapmamahyiz Ne Yapmaliy1z

Copleri yere almak ya V. Dogal kaynaklar:

da ufaeik copleri bile planh kullanmak
onemsememek.

y

.

veya lartasi ye

¢ Fazlaveri ve enerji

Yemek, s tilketimini azaltmak

malzeme o 1 sere Si

e !
israf etn :ﬁ . Parklar: ve dogay:

= |.|
" temiz blrakmak‘

Geri doniisiime

dikkat etmek

Pencerede '_.ra tgele 5
> Y. Gereksiz/su
cop atmak cevrey

| L Stimin I K
kirletmek i tuketimini azaltma

Today’s c
tOMOorrowss



Bu Kkitap, cevremizin geleceginin bizim bugiin

attigimiz adimlarla sekillendigini hatirlatmak icin
hazirlandi. Diinyayr korumak biiyuk degisimlerden
degil, her bireyin gosterdigi kiiciilk ama anlamh
cabalardan baslar. Unutma: Buyiik Degisimler
Kiicuk Adimlarla Baslar

Danisman Ogretmenler

Zeynep OZOKUTAN
Selin Sengir USLU

Hazirlayan
Serhat Yigit ADANIR




Kaynakca

Metin
Memorial.com
Wikipedia.com
Tuik.gov
Unep.org
Wheo.int

Gorsel

Freepik.com
Undraw.com




